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Disfruta dos teus familiares, papd e mamad e de momentos cos teus
irmans, curmans e amigos.
Aproveita para ir @ piscina (se nos deixan), pasear, ler libros e

facer sopas de letras, quebracabezas...




Escribe algun dia unha carta, unha receita ou algo que

che ocorrera e te divertira moito ou pasaralo moi ben.

Acordate das mailsculas e de escribir amodo para que nos saia boa

letra.
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Quita fotos, pinta, baila e canta.

Caza palabras, identifica palabras que non cofieces,
Andtaas nun caderno e busca o seu significado, e asi

cando chegue setembro, e regreses o cole, verds ampliado o teu
vocabulario.
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Rie moito.
Pide as cousas por favor.

Da as grazas.

Di perddn cando te equivoques.

Pregunta cando non saibas algo, pero respecta as

persoas cando estdn falando.




Fai andainas coa familia e amig@s para -F s 6

cofiecer lugares novos da nosa contorna.

Visita a biblioteca municipal, lugares de ocio e recreo.

Fai deporte e exercicio.
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" Realiza laberintos.



DPDESFRUTA DA VIDA?

VIVE @ MOMENTO?
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GRAZAS POL® TEUO

TRABALILO® ESFORZO® 5
ADICACION NESTE TEMPO® QUIE
TIVEMOS QUE VIVIR A CAUSA
DO COVID-I9.

SODES UNS HEROESE HEROINASI!!




